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REPENSANDO A FORMAGCAO DA(O) PSICOLOGA(O): REVISAO DAS
DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS PARA OS CURSOS DE
GRADUACAO EM PSICOLOGIA

APRESENTACAO

A formacdo da(o) psicéloga(o) brasileira(o) tem sido alvo de debate e reflexdo
desde muito antes da regulamentacao da profissdao. E certamente esse debate estara
sempre presente, na busca constante da qualificacdo tedrico-metodolégica, ética e
técnica, e da atualizacdo desse processo.

Este documento tem como principal objetivo dar continuidade a essa reflexao,
iniciando um processo nacional de revisdao das Diretrizes Curriculares Nacionais para os
cursos de graduagdao em Psicologia. A partir de um breve levantamento histérico e da
analise dos diferentes periodos que determinaram a discussao de referéncias para a
formacao, levantard os principais aspectos que, neste momento, parecem demandar
novas contribuicdes ou reformulagodes.

As reflexdes, apontamentos, indagagdes aqui presentes representam, ao
mesmo tempo, um resgate de elementos histéricos, contextuais de nossa formacao,
uma afirmacdo de principios que tém sido orientadores da Psicologia, e um
levantamento de questdes que possam nortear o processo de revisdao das Diretrizes
Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduag¢dao em Psicologia.

Nesse processo, desencadeado e organizado em parceria entre a Associacao
Brasileira de Ensino em Psicologia — ABEP, o Conselho Federal de Psicologia — CFP e a
Federagcdao Nacional de Psicélogos — FENAPSI, esperamos contar com a ampla
participacdo de docentes e estudantes de Psicologia, de nossas(os) profissionais, bem
como de todas as entidades do Férum Nacional de Entidades da Psicologia Brasileira —

FENPB.
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Somente assim, promovendo processos de ampla participacdo e discutindo
democraticamente os rumos da formagdao em Psicologia, serd possivel produzir uma
proposta robusta e expressiva que apresente nossos principios, explicite as
contribuicGes da Psicologia para a sociedade e, com isso, represente a relevancia da

Psicologia em nosso pais e na América Latina.

Este documento é dividido em duas partes: na primeira sdo apresentados
subsidios para o debate, incluindo um breve resgate histérico do processo de
construcdo da formacdo da(o) psicéloga(o) brasileira(o), até o momento atual, uma
analise das especificidades da Psicologia, como ciéncia e profissdo, que determinam
fundamentos e diretrizes para a formagao, e a inser¢ao da Psicologia como uma das
profissdes da Saude, entre suas diversas possibilidades de insercdo e de atuacao.

E com base nessa insercdo na Salde que se concretiza esse processo de revisio
nas Diretrizes Curriculares, a partir da iniciativa do Grupo de Trabalho sobre as
Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo da Area de Satde (GT DCN)
da Comissdo Intersetorial de Recursos Humanos e Relagdes de Trabalho (CIRHRT) do
Conselho Nacional de Saude (CNS), que vem construindo um Documento Orientador,
em conjunto com as Associacoes de Ensino, Conselhos Federais, FederacGes
Profissionais e Executivas Estudantis da drea da Saude, para atualizar as DCN comuns a
€SSes Cursos.

A segunda parte deste documento apresenta os temas que serdo objeto desse
debate, elencados a partir de inUmeros foruns, eventos e reunides realizados pela
Associacdo Brasileira de Ensino de Psicologia, com todos os atores da formacgdo, desde
a publicacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais de 2004, reeditadas em 2011.

O processo de discussdao ocorrera em todo o territdrio nacional, envolvendo
psicologos, coordenadores de curso e de servigos-escola, professores, orientadores e
supervisores de estdgio e estudantes de Psicologia. Terda inicio em Reunifes

Preparatoérias, livres, organizadas pela prépria categoria, que devem fazer parte do
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calendario oficial das Reunides Preparatdrias e que acontecerdo entre 01 de dezembro
de 2017 e 28 de fevereiro de 2018. As Reunides Preparatdrias se seguirdo Eventos
Regionais, em todas as regioes do pais - Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e Sul,
em datas especificas, no periodo de 17 de margo a 21 de abril de 2018, culminando no
Encontro Nacional das Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em
Psicologia, no dia 05 de maio de 2018, em Brasilia.

O objetivo é a construcdo coletiva de minuta de novas Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Psicologia, que serd em seguida submetida a
consulta publica e, uma vez concluida, encaminhada ao Conselho Nacional de Saude e
ao Conselho Nacional de Educacao.

Todo o processo serd balizado por Regulamento especifico, construido pelas
trés entidades organizadoras e disponivel nas paginas eletrénicas e redes sociais
dessas entidades.

Desejamos a todos um excelente e proficuo trabalho!
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SUBSIDIOS PARA O DEBATE

A. Breve revisdo histérica do processo de construcdo da formagdo da(o)
psicéloga(o) brasileira(o)

O primeiro projeto de dominio publico para um curso de Psicologia brasileiro
foi elaborado em 1932, no Rio de Janeiro, por Waclaw Radecki, diretor do Instituto de
Psicologia do Ministério da Educacdo e Saude Publica (CENTOFANTI, 1982).

O primeiro curso de Psicologia no Brasil, com duracdo de quatro anos, possuia as

seguintes etapas e disciplinas (JACO-VILELA, 1999):

I. Psicologia Geral: aspectos da Biologia, Anatomia, Fisiologia, Fisica, Quimica,
Propedéutica Filosofica e Logica;

Il. Psicologia Diferencial e Coletiva: além de continuidade de temas das ciéncias
biolégicas e naturais, introducdo das ciéncias sociais - Antropologia,
Sociologia, Economia Politica, Historia da Filosofia, Teoria do Conhecimento,
Teoria das Ciéncias Naturais;

lll. Psicologia Aplicada a Educacdo: Psicologia Aplicada e cursos monograficos de
especialidades psicoldgicas e ciéncias afins - Psicologia da Crianca, Histdria da

Psicologia, Etica e Estética.

Entretanto, apds sete meses de funcionamento, o Instituto de Psicologia foi
extinto, segundo Centofani (1982) e Jacé-Vilela (1999), por motivos orcamentdrios e
por pressOes corporativas, ideoldgicas e religiosas. Nessa primeira formulacdo ja se
evidenciam as muitas interfaces que caracterizariam a formagdao em Psicologia, bem
como se anunciavam questdes de natureza politica que se perpetuariam até os nossos

dias.
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No ano de 1946, duas leis referendam a institucionalizacdo da Psicologia
(SOARES, 2010): o Decreto-lei n? 9.092, de 26/03/1946, que estabelece a
obrigatoriedade da disciplina de Psicologia Aplicada a Educacdo para a obtencdo do
diploma de licenciado, e a Portaria n? 272, de 13/04/1946, do Ministério de Educagdo
e Saude, que regulamenta os diplomas de especializacdo, entre eles o de psicéloga(o).
Assim, nasce o “psicélogo especialista”, com psicdlogas(os) atuando na clinica, no
trabalho e na educacdo.

No inicio da década de 1950, foram criados os dois primeiros cursos de
graduacdo em Psicologia, no Rio de Janeiro e no Rio Grande do Sul, em universidades
catdlicas, e a partir dai sdo engendradas iniciativas visando a regulamentacdo da
profissao e dos cursos.

Em 1954, a Associacdo Brasileira de Psicotécnica, atualmente Associacdo
Brasileira de Psicologia Aplicada, enviou um memorial ao Ministro da Educagdo, no
qgual relatou a expressiva presenca da psicologia no cenario educacional e profissional
brasileiro, solicitou a regulamentacdao da profissdo e propdés um anteprojeto de
curriculo para curso superior de Psicologia.

Em 1958 foi elaborado Projeto de Lei dispondo sobre o curso de formagdo em
Psicologia e a regulamentacdo da profissdo de psicdloga(o), entdo chamada(o) de
psicologista. Em 1959, a Associacdo Brasileira de Psicdlogos e a Sociedade de
Psicologia de S3o Paulo apresentaram substitutivo a esse anteprojeto, que estabelecia:
- formacdo de bacharelado em trés séries anuais, composto por disciplinas que
incluiam as ciéncias bioldgicas, as ciéncias humanas e areas especificas da Psicologia —
geral, experimental, desenvolvimento, personalidade, aprendizagem, psicopatologia;

- curso de licenga, composto por trés séries anuais, as duas primeiras comuns e a
terceira com trés modalidades: Psicologia Aplicada ao Trabalho, Psicologia Clinica e
Psicologia Aplicada a Escola; a proposta determinava quais disciplinas deveriam

compor tanto os dois anos comuns como cada uma das modalidades da terceira etapa;
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- 0 curso de licenca incluia a realizacdo de trabalhos praticos, de observacdo e
pesquisa, pelo menos 800 horas anuais de estagios supervisionados e a apresentacado e
defesa de tese original, sobre trabalho em campo de estagio. Em qualquer das trés
modalidades, o curso de licenca dava o direito de exercer a profissdo de psicéloga(o),
mas havia uma exigéncia a mais para obter a licenca em Psicologia Clinica: ter
concluido andlise pessoal com profissional credenciado pela Sociedade Internacional
de Psicanalise.

E importante observar que nessa proposta reafirma-se o carater
multidisciplinar da Psicologia, sua vinculagdo tanto com as ciéncias bioldgicas quanto
com as ciéncias humanas, e também sua insercdo nos trés campos que se tornariam
classicos na formacao e atuagdo em Psicologia: cinica, escolar, trabalho.

Na década seguinte foi sancionada a Lei n? 4.119, de 27/08/62, que
regulamentou a profissdo de psicdloga(o) e o Parecer do Conselho Federal de
Educacdo n? 403, aprovado em 19/12/1962, estabeleceu o curriculo minimo e a
duracdo do curso superior de Psicologia. Foram estabelecidas trés terminalidades para
o curso: Licenciatura, centrada na docéncia; Bacharelado, que formava a(o)
pesquisadora(or) e Formacdo de psicéloga(o), que habilitava para o exercicio
profissional; os dois primeiros com a durag¢do de quatro anos e o ultimo com cinco
anos (cumulativos).

Para o Bacharelado e a Licenciatura, o curriculo minimo era composto pelas
seguintes matérias obrigatdrias: Fisiologia, Estatistica, Psicologia Geral e Experimental,
Psicologia do Desenvolvimento, Psicologia da Personalidade, Psicologia Social e
Psicopatologia Geral. Para a Licenciatura, que habilitava para o exercicio do magistério
em cursos de nivel médio, eram também obrigatdrias as matérias pedagogicas fixadas
em resolucdo especial.

Para a obtencdo do diploma de psicéloga(o) era necessario cursar, além das
disciplinas citadas, mais cinco, sendo: Técnicas de Exame Profissional e

Aconselhamento Psicoldgico, Etica Profissional e pelo menos trés dentre as seguintes:
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Psicologia do Excepcional, Dindmica de Grupo e Relagdes Humanas, Pedagogia
Terapéutica, Psicologia Escolar e Problemas de Aprendizagem, Teorias e Técnicas
Psicoterapicas, Selecdo e Orientacdo Profissional, Psicologia da Industria. E, ainda, “um
periodo de treinamento pratico sob a forma de estagio supervisionado” (Conselho
Federal de Educacdo, 1962).

Segue-se a regulamentacdo da profissdo um periodo de grande expansdo de
cursos de Psicologia, e consequentemente de profissionais formadas(os), em especial
na década de 1970. E um periodo marcado pela forte presenca do Estado, com a
instalacdo da ditadura militar, e pela Reforma Universitaria (Lei 5.540/1968), que
desencadeou a privatizacdo do ensino superior brasileiro; esse é um periodo de
desmobilizacdo e siléncio das entidades em Psicologia (BERNARDES, 2004). E preciso
considerar também que o grande aumento do numero de cursos de Psicologia
guardava relagdo com o aumento da demanda por servicos psicolégicos, que se
tornavam mais conhecidos e valorizados pela populagdo.

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) e os Conselhos Regionais foram criados
pela Lei n? 5.766, de 20/12/1971. As funcdes dessas autarquias sao fiscalizar e orientar
o exercicio profissional para garantir o compromisso ético na prestacdo de servicos
psicoldgicos a sociedade, sendo as entidades responsaveis pela construcdo do primeiro
Cdédigo de Etica do Psicélogo, publicado em 1975.

No final da década de 1980, o CFP publicou o livro Quem ¢é o Psicdlogo
Brasileiro? (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 1988), primeiro grande diagndstico
da profissdo e da formacdo da(o) psicologa(o) no Pais. Em sintese, o livro aponta a
prevaléncia de mulheres na profissdao, bem como das praticas clinicas de atuacdo em
Psicologia. Para maiores informacdes sobre esse periodo e andlise desta tematica, é
possivel consultar o livro Escritos sobre a profissGo de psicologo no Brasil (YAMAMOTO
& COSTA, 2010).

A década de 1990 foi marcada por grandes preocupacdes, mobilizacGes e

debates a respeito da formacdo profissional da(o) psicdloga(o), envolvendo o Sistema
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Conselhos, associag¢des cientificas e todos os atores da formacgdo. Em 1992, o Conselho
Federal de Psicologia e os Conselhos Regionais, através da Camara e Comissdes de
Educagcdo e Formacdo Profissional, promoveram o | Encontro de Coordenadores de
Curso de Formacgdo de Psicélogos, com a presenca de 98 das 103 agéncias formadoras
do pais. O Encontro tratou dos seguintes temas: 1) Principios que poderiam ser
norteadores para a formacdo académica do psicélogo; 2) De que forma estes principios
podem ser contemplados no curriculo? 3) De que forma estes principios podem ser
contemplados nos estagios?

O Encontro de Serra Negra, como ficou conhecido, teve como resultado a Carta
de Serra Negra, importante documento sobre a formacdo profissional da(o)
psicologa(o) brasileira(o) (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 1992a), e a aprovacao,
em plenaria, dos seguintes principios norteadores para a formacdo académica:

1. desenvolver a consciéncia politica de cidadania e o compromisso com a
realidade social e a qualidade de vida;

2. desenvolver atitude de construcdo de conhecimentos, enfatizando uma postura
critica, investigadora e criativa, fomentando a pesquisa num contexto de acdo-
reflexdo-a¢do, bem como viabilizando a produc¢do técnico-cientifica;

3. desenvolver o compromisso da acdo profissional quotidiana baseada em
principios éticos, estimulando a reflexdo permanente destes fundamentos;

4. desenvolver o sentido da universidade, contemplando a interdisciplinaridade e
a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo;

5. desenvolver a formacdo basica pluralista, fundamentada na discussao
epistemoldgica, visando a consolidacdo de praticas profissionais, conforme a
realidade sociocultural, adequando o curriculo pleno de cada agéncia
formadora ao contexto regional;

6. desenvolver uma concepcao de homem, compreendido em sua integralidade e

na dindamica de suas condi¢des concretas de existéncia;
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7. desenvolver praticas de interlocucdo entre os diversos segmentos académicos,

para avaliacdo permanente do processo de formacao.

Podem-se depreender, da Carta de Serra Negra, alguns elementos importantes:
a subjetividade compreendida no entrelacamento de suas multiplas dimensdes; o
compromisso social e ético com a realidade brasileira; a pluralidade de aportes
tedricos, campos e praticas; a interdisciplinaridade; a indissociabilidade ensino-
pesquisa-extensdo; a postura reflexiva.

Nesse mesmo ano e em 1994, sdo publicados, respectivamente, os
livros Psicologo Brasileiro: ConstrucGo de Novos Espacos (CONSELHO FEDERAL DE
PSICOLOGIA, 1992b) e Psicélogo Brasileiro: Prdticas Emergentes e Desafios para a
Formacgdo (ACHCAR, 1994).

Em 1995, o Ministério da Educagao instituiu uma comissao de especialistas em
ensino de Psicologia, com a finalidade de elaborar as diretrizes curriculares para a
graduacdo em Psicologia, em substituicdo ao antigo curriculo minimo. O documento
produzido organizou-se em 10 diretrizes:

I. Uma formagao basica pluralista e sdlida

II. Uma formacdo generalista

lll. Uma formacao interdisciplinar

IV. Preparar o psicologo para uma atuagdao multiprofissional
V. Assegurar uma formacao cientifica, critica, reflexiva

VI. Permitir uma efetiva integracao teoria-pratica

VIl. Compromisso com o atendimento das demandas sociais
VIIl. O compromisso ético deveria permear todo o curriculo
IX. Romper com o modelo de atuacgdo tecnicista

X. Precisar as terminalidades dos cursos de psicologia

10
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Em 1996, no Il Congresso Nacional de Psicologia, ocorrido em Belo Horizonte,
produziu-se um documento sobre formacdo, abordando os temas: Estagios,
Proliferacdo Indiscriminada de Novos Cursos, Avaliacdo Psicoldgica, Praticas
Alternativas, Lei 4.119/62 (regulamentagdo da profissdo de psicdlogo), Lei 5.766/71
(Texto substitutivo - criacdo do Sistema Conselhos) e Férum de Entidades.

Nesse mesmo ano foi promulgada a Lei n° 9.394, de 20/12/1996 - Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDBEN e, em Edital n° 04/97, o Ministério da
Educacdo e do Desporto - MEC, por intermédio da Secretaria de Educacao Superior -
SESU, convocou as Instituicdes de Ensino Superior a apresentarem propostas para as
novas Diretrizes Curriculares dos cursos superiores, que seriam elaboradas pelas
ComissGes de Especialistas da SESU /MEC.

Para a elaboracdo das propostas, forneceu as seguintes orientacdes basicas:

- Perfil desejado do formando

- Competéncias e habilidades desejadas

- Conteudos curriculares

- Duracao dos cursos

- Estruturagdao modular dos cursos

- Estagios e atividades complementares

- Conexdo com a avaliacdo institucional

Além disso, orientou que as Diretrizes Curriculares deveriam conferir uma
maior autonomia as Institui¢cdes de Ensino Superior (IES) na definicdo dos curriculos de
seus cursos. Desta forma, ao invés do sistema de curriculos minimos, no qual eram
detalhadas as disciplinas que deveriam compor cada curso, esperava-se que fossem
propostas linhas gerais capazes de definir quais competéncias e habilidades pretendia-
se desenvolver. Para essa tarefa, foi nomeada uma segunda Comissao de Especialistas
que, de acordo com Buettner (2000), elaborou um documento que ndo levava em

conta as diretrizes da primeira Comissao, nem as deliberagdes que vinham sendo

11
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construidas pela categoria ha mais de dez anos, inclusive pelo Férum Nacional de
Formacdo e Psicologia, realizado em 1997, envolvendo um processo de discussao
amplo e democratico.

Seguiu-se um periodo de intensas discussdes entre os psicélogos, e entre seus
representantes e o MEC. Havia diferencas também em relagdo a propria concep¢ao da
formacdo: se deveria ter carater generalista ou aprofundar os estudos em dreas
especificas. Apds sete anos de discussdo, o consenso foi alcancado por meio da
proposta de uma formacdo generalista, com énfases curriculares, que representariam
concentracdo de estudos e estagios em pelo menos dois dominios da Psicologia,
eleitos por cada curso, e que propiciassem a(ao) estudante a possibilidade de escolha.
Ficou estabelecido também que os cursos teriam uma Unica terminalidade, a
Formacao de Psicologa(o).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacao em Psicologia
foram finalmente publicadas, por meio da Resolucdo CNE/CES n? 8, de 07/05/2004. A
Licenciatura, da qual trataremos a seguir, passou a compor um Projeto Complementar,

so regulamentado em 2011, quando as DCN foram novamente publicadas.

Em 1997, o Ministério da Saude promulgou a Resolucdo CNS n? 218, que
reconheceu a Psicologia como uma das treze categorias profissionais de nivel superior
que compdem a area da Saude. Ficou assim formalizada essa insergao, a partir de uma
compreensao ampliada de saude e do compromisso da Psicologia com a promoc¢do da
dignidade e integridade humanas. Nesse mesmo ano, a Portaria Interministerial n2 880
MEC/MS criou a Comissdo Interministerial para definir e propor critérios e parametros
para autorizacdo de cursos de graduacdao em Medicina, Odontologia e Psicologia.

Em 28 de maio de 1999 foi criada a Associacdo Brasileira de Ensino de
Psicologia (ABEP), entidade de ambito nacional, que tem como objetivo o
desenvolvimento e aprimoramento da formacdo em Psicologia no Brasil, em

articulacdo com as entidades da profissdao, da pesquisa, do mundo do trabalho e dos

12
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estudantes de Psicologia. Deve-se ressaltar a importancia dessa entidade para propor
e coordenar reflexdes sobre experiéncias educacionais de formagdao em Psicologia,
sobre aplicacdes do conhecimento da Psicologia que possam auxiliar na solugdo de
problemas e no desenvolvimento das potencialidades humanas e sobre o campo de
trabalho das(os) profissionais, além de outras informacgGes e reflexdes necessarias e
importantes para a qualificagao dos cursos de formagao em Psicologia no pais.

Em 2006, o MEC estabeleceu a unificacdo da nomenclatura das habilitacGes
para todos os cursos de graduacdao, que ficaram assim definidas: Bacharelado —
formacdo para o exercicio profissional; Licenciatura — formacdo de professores;
Tecndlogo — para a atuacgdo estritamente na dimensdo tecnoldgica. A partir dessa
unificacdo, o que até entdo era denominado Formacdo da(o) psicéloga(o) passou a ser
o Bacharelado em Psicologia.

Em 2009, o Parecer CNE/CES n2 338, aprovado em 12/11/2009, admitiu a
necessidade de alteracdo do artigo 1392. das DCN, que tratava da formacdo de
Professoras(es). As DCN de 2004 foram reeditadas em 2011, com alteracdo apenas
desse artigo, e aprovada assim a Resolugdo CNE/CSE n2 5, de 15/03/2011, que instituiu
as DCN para os cursos de graduacdao em Psicologia e as normas para o Projeto

Pedagdgico Complementar para a formacdo de Professoras(es) de Psicologia.

B. A Licenciatura em Psicologia

Historicamente, a Licenciatura comp&e a formacdo em Psicologia no Brasil
desde a primeira proposta de curso, apresentada pelo MEC em 1932. A proposta
vislumbrava ndo apenas a atuagdo profissional, mas reconhecia a presenga da
Psicologia como componente curricular em varios campos do saber, a exemplo das
faculdades de Medicina no Rio de Janeiro e na Bahia (ANTUNES, 2004; PEREIRA,
PEREIRA NETO, 2003), dos Cursos de Pedagogia e particularmente na formacdo de

professores nos cursos de Magistério.
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Em 1962, quando foi regulamentada a profissdo de psicdlogo e foram previstas
trés habilitagbes para a formagdo — Bacharelado, Licenciatura, Formagdo da(o)
psicologa(o), a Licenciatura, voltada a formacdo de professoras(es) para o Ensino
Médio, englobava o ensino de Estrutura e Funcionamento do Ensino de 292 Grau,
Didatica e Pratica de Ensino de Psicologia.

A(O) estudante podia entdo optar por cursar ou ndo a Licenciatura,
paralelamente ao Bacharelado, e por cursar a Formacgdo de psicdloga(o), em um quinto
ano da formagdo, apds os quatro anos iniciais. Cada uma dessas habilitagdes era
certificada com um diploma.

Nas Diretrizes de 2004, a dimensdo da pesquisa foi incorporada a formacao
geral, sem a previsdo de habilitacdo especifica, e a Licenciatura passou a ser um
projeto complementar.

Duas consequéncias resultaram dessa Resolugdo: a primeira foi a drdstica
reducdo da oferta de Licenciatura em Psicologia; a segunda foi o encolhimento do
campo da Educacdo na formacdao em Psicologia, que se evidencia por meio da oferta
reduzida de disciplinas voltadas a area e do numero limitado das énfases em Educacdo
elencadas nos distintos cursos do pais.

Embora ndo se possa atribuir a alteragcdo advinda das diretrizes o Unico fator
associado a essa reducdo, as teses de Espinha (2017) e Tizzei (2014), evidenciam que
esse foi um dos fortes fatores associados ao esvanecimento do campo da Educagdo na
formacdo em Psicologia.

Se, na perspectiva da Educagao, os movimentos e alteragdes legais apontavam
para uma ampliacdo de conteldos necessarios a formacdo de professora/es e
profissionais voltados a dimensdao educativa, como conhecimentos de Politica
Educacional, Histéria da Educacdo, Cultura e Cotidiano Escolar, na Psicologia esses
conteudos foram sendo cada vez menos valorizados.

Em 2007, a Psicologia iniciou um grande movimento pelo retorno da disciplina

de Psicologia ao Ensino Médio, a semelhanca do que ocorreu com a Sociologia e a
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Filosofia. Esse movimento foi desencadeado por decisdo do Forum das Entidades
Nacionais da Psicologia Brasileira (FENPB), sendo amplamente discutido nos
Congressos Nacionais de Psicologia (CNP), e foi protagonizado pela Associa¢do
Brasileira de Ensino de Psicologia (ABEP). Consideravam-se as muitas contribuicdes
gue a Psicologia poderia oferecer para a formacdo da juventude, por meio da
mediacdo de seus conteudos na andlise das questdes que afetam a constituicdo
das(os) jovens na contemporaneidade.

Esse eixo de acdo foi também profundamente discutido nos eventos relativos
ao Ano da Psicologia na Educacdo, instituido pelo CFP em 2008, e gerou texto
norteador para o Seminario Nacional do Ano da Psicologia na Educagcdo (CONSELHO
FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2008).

No longo processo de reflexdo sobre o ensino de Psicologia no Ensino Médio,
em que foi intenso o debate com docentes e coordenadoras(es) de curso de Psicologia,
um ponto recorrentemente levantado foi a necessidade de mantermos e ampliarmos
0s cursos com Licenciatura no pais, ja que esses vinham sendo paulatinamente
reduzidos. Essas consideracdes levaram a ABEP a estabelecer didlogos com
representantes do Conselho Nacional de Educacdo (CNE), em particular os vinculados a
Psicologia.

Em 2011, a psicdloga Marilia Ancona Lopes e o psicélogo Antonio Carlos Ronca,
entdo conselheiros no CNE, apresentaram a proposta de nova redacdo a Resolucao
gue institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduagcdo em
Psicologia, regulamentando a forma de oferta da Licenciatura como componente
complementar ao Bacharelado, que deveria ser oferecida ao longo do processo de
formacdo, de forma obrigatdria para os cursos de Psicologia e eletiva para a/o
estudante. A proposta foi acatada pelo CNE e resultou na Resolugdo 05/2011, que
passou a ordenar a formacdo em Psicologia (DCN de 2011) e continua vigente até os

dias de hoje.
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As novas diretrizes causaram surpresa e estranhamento a varias instituicbes e
coordenacgdes de Curso, e a ABEP passou a realizar varios Foruns de Coordenadoras(es)
de Curso em eventos da Psicologia, em todas as regides do pais, assim como um
Seminario Nacional com o tema especifico das DCN e as novas regras para a oferta da
Licenciatura.

Nesses encontros, coordenadoras(es) recorrentemente apontavam dificuldades
praticas e institucionais para a implantacdo das alteracOes instituidas pelas diretrizes,
mas também discutiam a importancia de sua implementacdo, ndo apenas como
requisito para a oferta de Psicologia no Ensino Médio, que na pratica nao se efetivou,
mas para a manutencdo da Psicologia como disciplina em varios cursos técnicos e
profissionalizantes de nivel médio.

Muitos cursos implantaram a Licenciatura e muitos ainda estdo por fazé-lo;
principios e dificuldades institucionais permanecem em tensdo, agravados pela
tendéncia contemporanea de ampliacdo das atividades e da formacdo inicial a
distdncia e, nesse momento em que se propde a revisdo das diretrizes, esse é sem

duvida um dos temas que deverdo fazer parte das discussées.

C. Do curriculo minimo as DCN

O curriculo minimo para os cursos de Psicologia, estabelecido pelo Parecer n2
403 do Conselho Federal de Educagdo, aprovado em 19/12/1962, ficou vigente
durante mais de quarenta anos. Baseava-se na transmissdo de conhecimentos
organizados em um conjunto especifico de disciplinas e praticamente nao levava em
conta ou ndo se referia ao contexto sociocultural no qual o curso era ministrado. Fruto
da preocupacdo inicial em garantir uma identidade ao psicélogo brasileiro, buscou a
uniformidade da formacdo em todo o territorio nacional.

Com o tempo, muitos fatores fizeram com que esse modelo passasse a ser

considerado insatisfatorio, e cada vez mais foi se acentuando a constatacdo da
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necessidade de mudangcas nas orientacdes que regulavam a formacdo da(o)
psicéloga(o): os constantes questionamentos ao elitismo da Psicologia (Gil, 1985), as
mudancas sociais, o grande aumento do nimero de cursos e consequentemente de
profissionais, a abertura democratica do pais, a insercdo de psicdlogas(os) em novos
campos de atuacdo, em especial nas politicas publicas, o contato profissional com uma
populacdo mais heterogénea, a necessidade de que a profissdo se comprometesse
com as condi¢cOes e necessidades da populacdo brasileira.

O processo de revisdao nacional das orientagdes para a formagdao em todos os
Cursos de Graduacdo instituido pelo MEC a partir de 1995, que trazia como
fundamento a concepcdo de competéncias e habilidades, foi também um elemento
orientador da elaboracdo das novas diretrizes.

Todas essas mudancas refletem-se nas DCN publicadas em 2004 e republicadas
em 2011: ao invés de indicar disciplinas e conteludos especificos, como fazia o
Curriculo Minimo, a nova regulacdo, tomando como base o perfil da(o) profissional
que se pretende formar, estabelece principios e fundamentos, conhecimentos,
competéncias e habilidades gerais e especificas a serem desenvolvidos, articulados em
torno de eixos estruturantes. Reconhece o fendmeno psicolégico como
multideterminado e historica e culturalmente contextualizado, a diversidade de
orientacdes tedrico-metodoldgicas da Psicologia e a diversidade de praticas, de
processos de trabalho e de contextos de insergao profissional.

Integra a formagdo em um Unico perfil profissional, o de psicéloga(o), com a
possibilidade de complementacdo com a Licenciatura (de oferta obrigatdria pela
instituicdo de ensino e realizacdo eletiva pela(o) estudante). Acentua a necessidade do
desenvolvimento de uma postura critica, reflexiva, investigativa, ética e socialmente
comprometida, valoriza a interdisciplinaridade, a multiprofissionalidade e a integracado
tedrico-pratica durante todo o processo de formacdo, além da necessidade da

formacdo continuada.
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As DCN de 2004/2011 introduzem um novo paradigma de formacdo e novos
conceitos, alguns dos quais permanecem como pontos de questionamentos e
discussoes: nucleo comum de formacdo e énfases curriculares, estagios basicos,
processos de trabalho. Elas representaram, sem duvida, um salto qualitativo e de
atualizacdo do processo de formacdo da(o) psicéloga(o) brasileira(o).

Passados mais de treze anos de sua primeira publicagdo, ja pudemos testar, na
pratica, essas propostas, e acumulamos conhecimento e experiéncia suficientes para
retomar essa discussdo, reavaliar o processo e avangar em nossos objetivos de
construir uma formacgdo profissional cada vez mais qualificada. Em um momento de
retracdo das politicas de direito e acessibilidade, de rupturas nas politicas publicas nos
campos da saude, educacdo, seguridade social, de precarizacdo dos processos de
trabalho, de reducdo de recursos a ciéncia e a tecnologia do pais, bem como de
ampliagao das politicas de formagdo a distancia, a revisao das diretrizes permitira a
toda a categoria docente, profissional e estudantil a discussdo e fortalecimento de
nossos principios fundantes e orientadores, a reflexdao sobre possibilidades de
articulacdo dos modelos e praticas de formacdo, a consolidacdo de um projeto de
formacao para a Psicologia que contemple a pluralidade, a competéncia académica e o
compromisso com o aperfeicoamento da sociedade, pautada numa perspectiva de

direitos cidadaos plenos.

D. Especificidades da Psicologia

Uma pergunta frequente tanto na academia quanto em diversos extratos da
sociedade é: “A qual area pertence a Psicologia: Saude ou Ciéncias Humanas e
Sociais?”. Essa parece ser uma questdo ndo resolvida, que frequentemente surge nos
debates entre docentes, profissionais e estudantes, e que envolve argumentacdes

acaloradas e fundamentadas a respeito de uma ou outra posicdo.
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Muitos estudantes questionam o motivo pelo qual alguns cursos de Psicologia
sdo alocados em Escolas ou Departamentos de Ciéncias Humanas e outros na area de
Saude.

Uma possivel explicacdo a partir do viés académico esta disponivel no livro
Raizes da Psicologia Social Moderna (ROBERT FARR, 2000) que aborda a caracteristica
hibrida da Psicologia desde sua origem. Ao considerar Wundt e seu laboratério de
Psicologia Experimental em Leipzig como marco da Psicologia Cientifica, a universidade
moderna alocou a Psicologia como origindria de uma Ciéncia Natural que mais se
aproximava da Area de Saude. No entanto, a histéria da Psicologia contada por Boring
na sua tese de Doutorado History of Experimental Psychology, publicada em 1929 e
responsavel pelo titulo de Pai da Psicologia atribuido a Wundt, omitiu os 10 volumes
da Vélkerpsychologie escritos pelo autor entre 1900 e 1920, sendo esta obra uma das
bases da Psicologia Social, com grande reconhecimento especialmente nas Ciéncias
Humanas e Sociais.

A énfase na perspectiva experimental da Psicologia pode ser compreendida
levando-se em consideracdo o contexto cultural da época; naquele periodo histérico
s6 eram reconhecidos como ciéncia os saberes que seguissem o0s principios das
ciéncias naturais — neutralidade, objetividade, sujeicdo a aportes quantitativos. Neste
sentido, o legado experimentalista da Psicologia impulsionou o surgimento de diversos
Laboratérios de Psicologia Experimental pelo mundo. Por conseguinte, em funcao da
Vélkerpsychologie de Wundt ndo ter sido considerada um conhecimento cientifico a
época, os historiadores ingleses da Psicologia Social Moderna ndo tiveram acesso a
essa obra que sequer chegou a ser traduzida, pois trazia uma visdo de mundo diferente
da nova ordem econ6mica dominante (EUA) e correspondia a uma Psicologia Social
Sociolégica. Em contrapartida, essa obra influenciou grandemente outras ciéncias
(Antropologia, Sociologia e Linguistica) e autores reconhecidos no ambito da
Psicologia, como Freud, Durkheim e Moscovici. Para Wundt, a Psicologia Experimental

e a Psicologia Social sdo dois projetos independentes embora relacionados, o que
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demonstra a caracteristica hibrida da Psicologia desde sua origem, estando ela
relacionadas tanto a Area de Satide como a Area de Humanas e Sociais.

Talvez essa explicacdo historica facilite a compreensdao da diversidade de
conteudos e areas tao diferentes que compdem as matrizes curriculares dos cursos de
Psicologia. No tocante ao fato de alguns cursos estarem vinculados aos Centros,
Departamentos ou Unidades Académicas de Ciéncias Humanas e Sociais e outros aos
de Saude, é pertinente abordar uma questdo legal: as Diretrizes Curriculares Nacionais
para os cursos de graduacao em Psicologia.

Desde as orientacbes da DCN de 2004, cada curso deve ofertar pelo menos
duas énfases curriculares e elas podem englobar uma diversidade de atuacgOes
profissionais para as(os) futuras(os) psicélogas(os). Diante disso, ampliou-se a
autonomia das IES para elaborarem seus Projetos Pedagodgicos de Curso de Psicologia
em consonancia com as DCN, levando em conta a experiéncia profissional do corpo
docente, a relevancia e as necessidades sociais da populacdo, no contexto em que ele
serd inserido.

A caracteristica hibrida e plural efetiva-se na formacdo generalista da(o)
profissional de Psicologia, que contempla o cardter multifacetado da ciéncia
psicoldgica, apontando uma diversidade de possibilidades tanto no que se refere as
suas bases epistemoldgicas e metodoldgicas, quanto as suas areas de atuacao.

Neste direcionamento, uma/um profissional egressa/o do curso de Psicologia
poderd especializar-se em qualquer uma das 12 dareas da Psicologia descritas na
Resolugdo CFP 03/2016, sendo elas: Psicologia Escolar/Educacional; Psicologia
Organizacional e do Trabalho; Psicologia de Transito; Psicologia Juridica; Psicologia do
Esporte; Psicologia Clinica; Psicologia Hospitalar; Psicopedagogia; Psicomotricidade;

Psicologia Social; Neuropsicologia e Psicologia da Saude.

Do mesmo modo, compreendendo as multiplas inser¢ées da(o) psicéloga(o) no
mercado de trabalho, o Catalogo Brasileiro de Ocupacdes (CBO) do Ministério do
Trabalho descreve as atribuices profissionais da(o) psicéloga(o) no Brasil nas
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seguintes areas: 0-74.15: Psicdlogo do Trabalho; 0-74.25: Psicdlogo Educacional; O-
74.35: Psicologo Clinico; 0-74.45: Psicélogo de Transito; 0-74.50: Psicélogo Juridico; O-
74.55: Psicologo de Esporte; 0-74.60: Psicélogo Social; 0-74.90: Outros psicélogos.

O Conselho Nacional de Salde, orientador dos processos de autorizacdo e
reconhecimento dos cursos de Psicologia, propdoe que a formacdo seja generalista,
humanista, critica, reflexiva, ética e transformadora. No caso da Psicologia, uma
formacdo com essas caracteristicas significa, necessariamente, a inclusdo de
conhecimentos e contextos de praticas representativos da diversidade de campos de
atuacdo nos quais esse profissional esta inserido.

Considerada essa diversidade de flocus institucional, campos e aportes e as
demandas da sociedade brasileira, pode-se afirmar que, além da definicdo dos
componentes tedrico-metodoldgicos indispensaveis para a formacdo profissional da(o)
psicéloga(o), é fundamental a inser¢do da/o estudante nas politicas publicas
vinculadas a saude, a educacdo, ao trabalho, a assisténcia social, a justica, aos
esportes, a mobilidade urbana/transito, entre outras.

E, para a duvida apontada no inicio dessas consideracGes, o que se pode
afirmar é que, considerando o hibridismo e pluralidade da Psicologia, bem como as
condi¢cBes concretas e histéricas de insercdo do curso de Psicologia em cada uma das
instituicoes de ensino superior, a localizacdo em uma grande area ou outra — saude ou
ciéncias humanas — deixa de ser um ponto de questionamento, ja que ambas estarao,

necessariamente, imbricadas e reciprocamente orientadas.

E. Diretrizes Curriculares Nacionais comuns as profissdes da Saude e revisao
das Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Psicologia

Uma pesquisa lancada em 2013 pelo CFP (LHUL